Bullismo, prevenzions in classe

La giunta comunale ha approvato i progetto educativo
presentato della cooperativa "La Gocela®

GH asﬁurtl: fenomeno colnvoige anche famiglie banestant]
LUIGI GATTO

BASTIA UMBRA - Per combattere il bulliemo §) Comurno di Bastia sceglie
farma della prevenzione. La giunta comunale ha deliberato di far proprio |
progetto educativo di prevenzione del fenomeno det bullismo preseniato
talla cooperativa "La Gocola® di Bastia Umbre destinandelo agli alunni
froquentant la locaie scuola secondaria ¢ primo grado a partire dal mese
in corso fino @ maggio da) prossimo anno, H progetio si prefigge io scopo
i prevenire approfondire e studiare i bullismo, fenomeno che
rapprasenta una forma di oppressione per cui la giovane viltime
sparimenta per opara di un compagnu prevaricators, una condizione di
profonda sofferenza, di grave svalutazione della propria identith, di
crudsie emarginazione dal gruppo,

1] progetto si rivoige a gruppl classs, polché, secondo ia cooperativa che
tha presentato, al fine di un cambiamento stabile e dureturo, rsulta
maggiorments efficace agire sullintera comunita e non direttaments sui
"l @ le koro "vittime". Accertato che lintarvento di prevenzione
rappragenta ur'oceasione di crescits per il gruppo tiasse
{amministraZione comunale ha deciso di far proprio i progoito nedia
convinzione che, attraverso un maggior diaiogo ed una maggiors
consapesvoiezza di pensier, emazioni ed azioni diventera risorsa €
postegng per ciascun mambro della Classe favorende it raggiungimento di
moktaplici ohiettivl,

Partire dalla faciitazione e dalla promoziona delia conoscenza de! gruppo,
inoltre 'attuazione del progetto consentira di asplicitare le percezioni
legate alla fuse di conoscenza, di esplorare | vigsuli di frustrazione, ansia,
paura e rabbla, di sostanare Pautostima, ia creativitd per una funzionale
ssprestione del $é o di corrette relaziont interpersonall. Consentird anche
dl attivare un processo di rconoscimento dei rucl e dei vissiti allinterno
del gruppe e di fuciitare ia comunicazions e ia raiazione nella costruzione
di un clima di solidarietd e di cooperazions, Secondo § medicl non tultii
ragezel protagonisti df episodi di bullismo provengono da situazioni di
disagio, anzi talvoita alle lore spalie ¢'d una famiglia benastante che perd
i ha inaclati aoll senza far ¢! che interiorizzassero un modelio aducative
valido, fondementale por ia formazione 4l un individuo,



